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Merkblatt:  
Zusammenarbeit Unihockey Luzern & Medical 
Partner 
 
Ziel der Zusammenarbeit 
 
Die Athletinnen und Athleten von Unihockey Luzern im Bereich des Leistungssports ha-
ben die Möglichkeit, sich bei Sportverletzungen beim Medical Partner zu melden, um die 
notwendigen Schritte zeitnah einzuleiten. Auch können sie sich bei sportmedizinischen 
Fragen beraten lassen. 
 
 

Kontaktinformationen Medical Partner 
 
Dr. med. Judith Bering & Prof. PH Dr. med. Urs W. Müller 
Sport & More Luzern 
c/o Anliker Bewegt AG 
Brünigstrasse 20, 6005 Luzern 
Telefon: +41 (0)41 203 30 30 
E-Mail (allgemein): info@sportandmoreluzern.ch 
E-Mail (datenschutzkonform): sportandmoreluzern@hin.ch 
 
 

Vorgehen im Ernstfall 
 

• Bei akuten Verletzungen/medizinischen Problemen, die nicht warten können: Vor-
stellung in einer Notfallpraxis oder einem Spital 

• Bei Erkrankungen: Vorstellung beim Hausarzt 
• Bei Verletzungen, die nach der Notfallbehandlung weitere Betreuung/Abklärung be-

nötigen oder kein Notfall sind: Melden beim Medical Partner 
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Versicherungshinweise 
 

• Unfälle bei Kindern und Jugendlichen sind durch die Grundversicherung gedeckt 
(allgemeine Abteilung, Franchise/Selbstbehalt). 

• Für freie Arztwahl und bessere Leistungen (z. B. private Abteilung, Spezialisten) ist 
eine Zusatzversicherung empfehlenswert. 

• Empfehlungen für Eltern: Prüfen, ob eine Zusatzversicherung für Unfall abgeschlos-
sen ist. Bei Risikosportarten Zusatzschutz erwägen. 

 
 

Datenschutz 
 
Für vertrauliche medizinische Kommunikation: sportandmoreluzern@hin.ch 
 
 

Prävention 
 

• Regelmässige sportmedizinische Checks 
• Aufwärmen und korrektes Equipment nutzen 
 
 

Kostenklärung 
 

• Franchise und Selbstbehalt beachten 
• Zusatzversicherung kann Kosten für Komfortleistungen und Nachbehandlungen 

übernehmen 
 
 
 
 
Adligenswil, 2.12.25 

mailto:sportandmoreluzern@hin.ch

